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Voor duurzame professionals die klaar zijn met symptoombestrijding.
Leer innoveren voor synergie in plaats van nieuwe problemen.

Tijdens deze ééndaagse training doorbreken we de oppervlakkige discussies over duurzaamheid. Je ontdekt de
onzichtbare mechanismen in organisaties en systemen die duurzame verandering tegenhouden, en leert waarom
goedbedoelde initiatieven vaak niet het gewenste effect hebben. Het resultaat? Je verlaat de training met een
scherp inzicht in de werkelijke hefbomen voor verandering, en de praktische vaardigheden om systemen zo in te

richten dat ze duurzame doelen actief ondersteunen.

Van complex gedoe naar scherp zicht

Onze wereld hangt aan elkaar als een kluwen snoeren
achter je tv. Trek je aan één draad, dan beweegt alles
mee. Klimaat, ongelijkheid, economie, ons brein, onze
organisaties, alles speelt samen in één groot systeem.

In deze workshop leer je het geheel zien zonder dat je
hoofd overkookt. Je krijgt inzicht in Planetary
Boundaries, hoe onze planeet werkt, waarom
ecosysteemdiensten ons draaiende houden, hoe sociale
structuren ontstaan en hoe neuropsychologie, menselijk
gedrag en economische inzichten ons sturen. Dit vormt
een stevige basis voor echte innovatie, niet alleen de
hippe soort maar innovatie die echt iets oplost.

Wat je leert

e Je ontdekt hoe de grenzen van de aarde functioneren
en waarom ze ons richting geven.
Je ziet hoe ecosysteemdiensten werken, onze stille
partners in innovatie.
Je herkent patronen in sociale en economische
systemen die problemen blijven voeden.
Je krijgt inzicht in neuropsychologie, zodat je snapt
waarom mensen soms logisch reageren... en soms iets
minder.
Je vindt hefbomen waar kleine acties grote impact
hebben, een soort duurzame innovatie-boost.
Je leert meebewegen met natuurlijke ritmes, wat
verrassend veel ruimte maakt voor nieuwe ideeén.




Je organisatie als levend systeem

Organisaties zijn geen machines maar ecosystemen vol
relaties en kansen. Met systeemdenken:

e Werk je slimmer samen, waar innovatie vaak
spontaan ontstaat.

e Bouw je veerkracht op zodat verandering minder
voelt als een botsing en meer als meebewegen.

e Gebruik je de wijsheid van de groep, wat leidt tot
sterkere en gedragen oplossingen.

Slim handelen in een complexe wereld

Na deze workshop kun je:

Betere beslissingen nemen die morgen nog steeds
werken.

Kansen zien voor innovatie die anderen missen
omdat jij het geheel ziet.

Verandering creéren die natuurlijk aanvoelt en blijft
plakken.

Korte termijn acties verbinden met lange termijn
visie, zonder dat het voelt alsof je water probeert te
jongleren.

Voor wie?

Voor leiders en veranderaars die klaar zijn met
symptoombestrijding en willen bouwen aan waarde
voor mens en planeet, met innovatie die echt verschil
maakt.

Het resultaat

¢ Je loopt weg met een scherper kompas, meer
vertrouwen en meer grip. Je kunt:

e Handelen vanuit verbinding, niet vanuit
verdeeldheid.

e Natuurlijk verandergedrag herkennen en versterken.

e Je organisatie helpen groeien naar veerkracht,
impact en betekenisvolle innovatie.

Word de architect van een toekomst die klopt, een
toekomst waar mensen en natuur samen sterk staan.
(En ja, daar mag je tijdens het leren best lachen).




Data en tijden

3 maart 2026
Locatie: Seats2Meet Eindhoven
09:00 - 17:00

12 mei 2026
Locatie: Wonder of Work Utrecht
09:30-17:30

Investering per deelnemer: € 445,- (excl. BTW)
Wil je met een team deelnemen? Neem dan contact op
voor een aantrekkelijke korting

Samenvatting

e 1-daagse workshop

e Certificaat van Deelname

Direct inzetbare tools + Toegang tot het FFC

Leerplatform

Leren van collega's en individuele coaching

Top-trainers met praktijkervaring

Systems Thinking Werkboek

Feedback op je plannen na de training

5 gratis FSSD elLearnings om anderen te inspireren

(SP-Pay-it-Forward)

e 2 mangrove-zaailingen die geplant worden in het
ecopark van Balaring, Silay City, Negros Occidental,
Filipijnen (met certificaat)

e Lunch, snacks, koffie/thee

Zodra je je hebt geregistreerd ontvang je een link naar
je FutureFit Collab-account, die toegang geeft tot de
cursusmaterialen en de community.

Registratie en voorwaarden

Hoe je kunt aanmelden:
e Je kunt je hier registreren

Heb je vragen? Neem dan contact op met:
e info@futurefitcollab.org

Beperkt aantal plaatsen beschikbaar - Om een
hoogwaardige leerervaring te garanderen, is er plaats
voor maximaal 20 deelnemers.

Op al onze programma’s en trainingen zijn onze
algemene voorwaarden van toepassing. Lees ze hier

Meer informatie op www.futurefitcollab.org

FutureFit

Collab

Hefveld 46 | NL 5642 DC | Eindhoven | The Netherlands

4th FIr. GC Corporate Plaza | 150 Legaspi St. | 1200 Makati City | Philippines


https://futurefitcollab.org/nl-paginas/registratieformulier/
https://futurefitcollab.org/nl-paginas/algemene-voorwaarden/
https://www.futurefitcollab.org

